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CAMPO DE VOLUNTARIADO “MEMORIA VIVA"

(A ESTRADA - PONTEVEDRA)

FECHAS EDADES AMBITO MODALIDAD PLAZAS
6-17/08/2026 18-30 Estatal Medioambiental y patrimonial 15

LOCALIZACION

A Estrada, situada en el corazén de la provin-
cia de Pontevedra. Su gran emblema es el Pazo
B de Oca, conocido como el "Versalles gallego”
. por sus espectaculares jardines barrocos y es-
tanques. La arquitectura religiosa brilla en la
" iglesia romanica de San Martifio de Riobé,
mientras que el entorno del Rio Ulla ofrece pa-
rajes unicos como el coto de pesca de Ximon-
§ de.

Es famosa por su Rapa das Bestas de Sabuce-
do, una fiesta de Interés Turistico Internacio-
nal que mantiene viva una tradiciédn ancestral.

DESCRIPCION DEL CAMPO

El campo de voluntariado "Memoria Viva" com-
bina la recuperacién histérica con la conserva-
cién ambiental y la gestion cultural. Su activi-
dad principal se divide en tres ejes: la linea social, centrada en visibilizar el papel de las mujeres en la parroquia
mediante entrevistas y la creacién de un archivo y un itinerario cultural basado en la antigua escuela femenina;
la linea medioambiental, que consiste en la limpieza, mantenimiento y mejora de accesos en espacios naturales
locales; y la linea sociocultural, donde los voluntarios apoyan la organizacion, logistica y difusién del festival
"As Nosas Mdusicas".

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

* Talleres de memoria intergeneracional y acti-
vidades ludicas para conocer el patrimonio ga-
llego.

*  Visita a Santiago de Compostela.
» Kayak por el rio Ulla.
* Playa.

* Participacion en el festival "As Nosas Musicas":
Ademas de la parte logistica, los voluntarios
disfrutanran del evento.

e Veladas.

ALOJAMIENTO Y MANUTENCION

CEIP Villar Parama ubicado en la parroquia de Couso.
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INCORPORACION, PUNTO DE ENCUENTRO

El punto de encuentro sera a las 16:00h del primer dia en el lugar del alojamiento.

El campo finaliza el ultimo dia después del desayuno.

COMO LLEGAR

La mejor forma de llegar a A Estrada es desde Santiago de Compostela. Desde su estacion intermodal prestan
servicio de transporte por carretera la compafiia Monbus (www.monbus.es) y La Estradense (www.bus.gal).

Aeropuerto de Lavacolla en Santiago de Compostela (a 25 km de A Estrada). Hay servicio de autobus urbano
para hacer la conexién con la estacién de autobuses o de tren de Santiago (www.tussa.org).

Aeropuerto de Alvedro, en A Corufia (a 100 km de A Estrada). Para realizar la conexidn con la estacién de auto-
buses o trenes de A Corufia: www.autoscalpita.com. Para viajar desde la estacion de autobuses de A Corufia a
Santiago de Compostela se deberd tomar un autobus de la empresa Monbus. También hay la opcién de viajar en
tren (www.renfe.es).

Aeropuerto de Peinador, en Vigo, (a 65 km de A Estrada). Para realizar la conexién con la estacién de autobuses
o de tren de Vigo: www.vitrasa.es. Desde la estacion de autobuses de Vigo, se puede viajar en autobus
(www.monbus.es) o en tren (www.renfe.es) hasta Pontevedra o hasta Santiago de Compostela. Desde Ponteve-
dra hasta A Estrada el servicio de transporte por carretera lo hace Monbus (www.monbus.es), Autocares Rias
Baixas (www.autocaresriasbaixas.com) y La Estradense (www.bus.gal).

CUOTA
CIENTO DIEZ (110 €) euros.

Que incluye?: Incluye los gastos de manutencidn, alojamiento y los derivados de las actividades propias y de
tiempo libre ademas de un seguro de accidentes y de responsabilidad civil.

No incluye: Los gastos ocasionados por el traslado (ida y vuelta) hasta el lugar de la actividad que correrdn a
cargo de la persona voluntaria.

DEVOLUCION DE LA CUOTA

Circunstancias que dan derecho a la devolucion de la cuota:
a) Anulacién de la actividad o no prestacién del servicio por causas no imputables a la persona interesada.

b) Ingreso hospitalario o causa médica grave que afecte a la persona participante y le impida incorporarse al
campo, que deberd acreditarse con informes médicos y/o del hospital en que esté ingresada.

c) Fallecimiento o enfermedad grave de un familiar hasta el 2° grado. Esta causa debe estar acreditada con in-
formes médicos y/o del hospital donde esté ingresado el familiar, o con el certificado de defuncidn, en su caso.

d) Abandono de la actividad por cualquiera de los motivos recogidos en la letra b), siempre y cuando no haya
transcurrido mas del 50% de los dias de duracidn del campo.

QUE TRAER

+  Utiles de aseo, toalla de ducha y playa

* Calzado apropiado para actividades

* Ropa cémoda para actividades, ropa de abrigo (para lluvia)
*  Mochila pequeia

e Saco de dormir

DOCUMENTACION

Todas las personas participantes deberdn llevar su documento de identidad y la tarjeta sanitaria.



CONSELLERIA DE

CULTURA, LINGUA Xacobeo % 2027

E XUVENTUDE

EA XUNTA
3¢ DE GALICIA
SEGURO

Todas las personas participantes disponen de un seguro que cubre los accidentes que se puedan producir du-
rante la actividad y la responsabilidad civil que de ellos se pueda derivar.

CONTACTOS

Direccién General de Juventud:

camposdevoluntariado.xuventude@xunta.gal

INFORMACION ADICIONAL

xuventude.xunta.es Portal de la Direccion General de Juventud de la Xunta de Galicia con toda la informacion
sobre campos, ocio y tiempo libre, actividades, formacién...

@xuventudegalicia Redes sociales de la Direccién General de Juventud.

turgalicia.es Portal de informacion turistica de Galicia.
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